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1. Block:  Di. 31.03.26/14.00 Uhr - Sa, 04.04.26/16.00 Uhr
EINFÜHRUNG
Die ersten fünf Tage bieten eine Einführung in das 
Thema Wahrnehmung, Wahrnehmungsentwick-
lung und mögliche Störungen. Anhand zahlreicher 
Videobeispiele und Selbsterfahrungssequenzen 
wird Ulla Kiesling die Methode „Sensorische Inte-
gration im Dialog“ nach Ulla Kiesling® anschaulich 
und praxisnah aus ihrer über 30-jährigen Erfahrung 
beschreiben.

2. Block: Do, 30.04./10:00 - Fr, 01.05.26/16:00 Uhr 
BEWEGUNGSENTWICKLUNG IM 1. LEBENSJAHR
Paul Mair referiert über die Bewegungsentwicklung 
und Aufrichtung im 1. Lebensjahr. 
3. Block: Sa, 02.05./9:00 - So, 03.05.26/16:00 Uhr 
SHIATSU  
Paul Mair gibt eine Einführung in die japanische 
Druckmassagetechnik Shiatsu. Ziel ist es in die 
eigene Mitte zu kommen, um aus ihr heraus den 
Klienten berührend zu bewegen. Für die Umsetzung 
mit Kindern sind die beiden Tage sehr praxisnah 
gestaltet. 
4. Block: Sa, 20.06.26/09:00 - So, 21.06.26/16:00 Uhr
SPRACHENTWICKLUNG
Susanne Tognino-Morgner referiert die normale 
Sprachentwicklung, den Aufbau der Sprache und 
die Bedeutung des Dialogs. Zusammenhänge von 
Sprachstörungen und Wahrnehmungsstörungen 
werden verdeutlicht. 
5. Block: Fr, 28.08.26/10.00 Uhr - So, 30.08.26/16.00 Uhr 
PSYCHOMOTORIK
Dieser Block ist eine Weiterführung und Vertiefung 
der Psychomotorik in Verbindung mit den Themen 
der „Sensorischen Integration im Dialog“ nach Ulla 
Kiesling®, fokussiert auf das Thema: Wahrnehmung“. 
Thesi Zak begleitet mit vielfältigen praktischen In-
puts durch diese Wahrnehmungsabenteuer.“ 

6. Block:  Fr, 18.09.26 10:00-17:00 Uhr 
Karin Frye-Hausberger gibt eine Einführung in die 
Kybernetische Methode nach Hariolf Dreher®. Diese 
dient der Prävention und Abhilfe von Lernschwie-
rigkeiten. Ausgangspunkt ist die Förderung von 
Wahrnehmung und Bewegung als wichtige Basisfä-
higkeiten für schulisches Lernen. So werden zentrale 
Bereiche des Gehirns trainiert, die für das weitere 
Lernen Schlüsselfunktion haben. 

7. Block: Sa, 19.9.26/10:00 - So, 20.09.26/16:00 Uhr 
SI IM KINDERGARTEN UND IN DER SCHULE
Lena Traxl, Marietta Falzberger und Helena 
Faisthuber werden in diesem Block die wertvollen 
Erkenntnisse der „Sensorische Integration im Dia-
log” nach Ulla Kiesling® auf die Arbeit im Kinder-
garten und in der Schule umlegen. Wie kann es 
gelingen, jedes einzelne Kind in den immer hetero-
gen werdenden Lern-Gruppen dort abzu-holen, wo 
es gerade steht? Wie kann Lernen durch Bewegung 
und Wahrnehmung unterstützt werden? Viele Bei-
spiele aus der Praxis werden vorgestellt. 

8. Block: Mi, 28.10.26/09:00 - Do, 29.10.26/16:00 Uhr
VERTIEFUNG
Dieser Block mit Ulla Kiesling ist eine Vertiefung 
in das Thema „Sensorische Integration im Dialog“ 
nach Ulla Kiesling®. Es werden interessante Fall-
beispiele per Video gezeigt und offene Fragen 
diskutiert. 

9. Block:  Fr, 30.10.26/09:00 - Sa, 31.10.26/16:00 Uhr
FELDENKRAIS®  
Mit der Feldenkrais®-Methode verknüpft Ulla 
Kiesling zwei Dinge: Sofort spürbare bessere Wahr-
nehmung bei den TeilnehmerInnen und das kon-
krete Er-fassen, Be-greifen, Er-fühlen der Bedeutung 
gesunder frühkindlicher Entwicklungsschritte in der 
Schwangerschaft und im ersten Lebensjahr als Vor-
aussetzung zur Schulreife. 

10. Block: Fr 11.12.26 10.00 - So, 13.12.26 16:00
WIRKUNGSVOLLE ZUSAMMENARBEIT MIT DEN ELTERN
Dieser Block befasst sich mit dem Thema wirkungs-
volle Zusammenarbeit mit Eltern. Das besondere 
Anliegen von Matthias Bartscher ist die Unterstüt-
zung einer konstruktiven, entwicklungsorientierten 
Zusammenarbeit mit Eltern in den unterschiedlichen 
Kontexten von Bildungseinrichtungen, Beratungs-
stellen und Fördereinrichtungen. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf motivierender Beziehungsge-
staltung und Gesprächsführung. 

11. Block: Do, 7.01.27/10.00 Uhr- So, 10.01.27/16.00 Uhr
ABSCHLUSS
Im letzten Block analysiert Ulla Kiesling gemeinsam 
mit den TeilnehmerInnen die mitgebrachten Videos 
aus ihrem Berufsalltag. Auf diese Weise entsteht ein 
vielfältiges Wiederholen des Gelernten in mannig-
faltiger Variation. Abgeschlossen wird der Block mit 
der Verleihung der Zertifikate.
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